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EXAME AMRIGS 2016

RESIDENCIA COM PRE-REQUISITO: PSIQUIATRIA

Instrucoes

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instru¢cdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das
provas e das normas que regem o Exame AMRIGS, ACM e AMMS.

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdo ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta de material transparente esferografica de cor azul ou
preta, lapis, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de qualquer material nao
permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusdo do candidato.

3. Verifique se o pré-requisito constante na capa deste caderno € aquele para o qual realizou a inscrigéo.

4. Cada questédo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

6. Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente
preenchida, a Pesquisa de Satisfacdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 4h de inicio da
prova.

7. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderdo levar consigo a capa
da prova, que contém, no verso, um espaco para anotacdo dos gabaritos. Sera disponibilizado no site
da AMRIGS, ACM e AMMS a prova padréo.

8. Os dois ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Nenhuma informacao sobre o contelddo das questdes sera dada pelo fiscal.
10. No caderno de prova, o candidato podera rabiscar, riscar e calcular.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados em data, horario e local descritos no
Cronograma de Execucao desse Exame.

12. Certifique-se de que este caderno contém 50 (cinquenta) questdes. Caso contrario, solicite ao fiscal
da sala a sua substituicao.
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Espaco para anotacao dos gabaritos
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QUESTAO 01 — Em relacéo ao Acido Valproico,
é correto afirmar que:

A) Se ocorrer aumento nos niveis de
transaminases, a medicacdo deve ter sua
dose reduzida, ou deve ser retirada.

B)E uma boa alternativa para mulheres
gravidas com transtorno do humor bipolar.
C) Estd contraindicado em portadores de

doencas do ciclo da ureia.

D) Nao esta indicado para o tratamento de
episédio depressivo em pacientes com
transtorno do humor bipolar.

E) A dose maxima utilizada n&o deve
ultrapassar 30 mg/kg de peso/dia.

QUESTAO 02 — Paciente previamente higido,
procura atendimento com queixa de episodios
recorrentes e inesperados de medo intenso, que
atinge o pico em minutos, acompanhados de
sudorese, tremores, taquicardia e tontura.
Relata preocupar-se em ter novos episédios e
medo de “perder o controle”. Em relacdo a
hipotese diagndstica mais provavel desse
paciente, é correto afirmar que:

A) Afeta aproximadamente 1% da populacao.

B) Apresenta mesma prevaléncia entre homens
e mulheres.

C) Costuma apresentar boa resposta ao uso de
anticonvulsivantes.

D) Sintomas residuais séo preditores de recaida.

E) Com resposta completa, o tratamento pode
ser interrompido apds 6 meses.

QUESTAO 04 — Em relagdo ao Transtorno de
Déficit de Atencao/Hiperatividade, €& correto
afirmar que:

A) Estéd associado a presenca de comorbidades
psiquiatricas em até 70% dos casos.

B) Apesar de ser mais prevalente em meninas,
na idade adulta, a prevaléncia se iguala entre
0S Sexos.

C) Em geral, abordagens psicologicas sdo téo
eficazes quanto psicofarmacos.

D) Em adultos, os antidepressivos apresentam o
mesmo tamanho de efeito em relacdo ao
tratamento com psicoestimulantes.

E) Na presenca de comorbidade com transtorno

do humor bipolar, deve-se iniciar o
tratamento combinado para os dois
transtornos.

QUESTAO 03 — Analise as seguintes assertivas,
verificando se sédo considerados medicamentos
de primeira linha no tratamento do Transtorno
de Ansiedade Generalizada:

I. Duloxetina.
Il. Pregabalina.
I, Imipramina.

Quais estdo corretos?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e II.
E) I, Il elll.

QUESTAO 05 — Sobre a Eletroconvulsoterapia
(ECT), analise as assertivas abaixo:

I. E contraindicada no terceiro trimestre da
gestacao.
Il. Pode ser utilizada no tratamento da
Sindrome Neuroléptica Maligna.
I11. O efeito adverso mais comum é o déficit
cognitivo.

Quais estao corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas II.
C) Apenas IlII.
D) Apenas | e Il.
E) I, Il elll.

QUESTAO 06 — Analise as seguintes assertivas,
verificando se sdo fatores de risco para
recorréncia de episoédio depressivo maior:

I. Ildade de inicio tardia (acima dos 60 anos).
Il. Presenca de transtornos psiquiatricos
comorbidos.
I11. Historia familiar de transtorno de humor.

Quais estao corretos?

A) Apenas I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlII.
D) Apenas | e Il.
E) I, Il elll
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QUESTAO 07 — Na fase de manutencédo do
tratamento para o Transtorno de Humor Bipolar,
para uso em monoterapia, €& considerada
medicacéo de primeira linha:

A) Carbamazepina.
B) Asenapina.

C) Topiramato.

D) Quetiapina.

E) Gabapentina.

QUESTAO 08 — Mulher, 25 anos, vem para
atendimento com relato de que nos ultimos
meses tem apresentado episddios recorrentes
de ingestdo de grandes quantidades de comida
associada a sensacdo de falta de controle sobre
a ingestdo, que ¢€é seguida por vOmitos
autoinduzidos e uso de laxantes devido ao
receio de engordar. No passado, costumava
seguir dietas restritivas, com periodos
prolongados de jejum e pratica de atividade
fisica intensa e frequente. Ao exame, apresenta
indice de massa corporal de 15. A hipotese
diagnoéstica atual mais provavel é a de:

A) Anorexia Nervosa tipo compulsdo alimentar
purgativa.

B) Anorexia Nervosa tipo restritivo.

C) Bulimia Nervosa.

D) Transtorno de Compulsdo Alimentar.

E) Transtorno Alimentar Restritivo/Evitativo.

QUESTAO 10 — Um homem de 43 anos procura
atendimento uma semana apos envolvimento
em acidente automobilistico grave. Queixa-se
de lembrancas angustiantes sobre o acidente,
pesadelos, humor entristecido, hipervigilancia,
nervosismo intenso quando é necessario entrar
em veiculos, dificuldade de concentracéao,
momentos em que se sente em “camera lenta”,
e esforcos para evitar lugares ou pensamentos
que lembrem o acidente. Considerando o
diagndstico mais provavel nesse caso, a melhor
conduta no momento seria:

A) Iniciar um antidepressivo.

B) Prescrever um benzodiazepinico para uso
conforme necessario.

C) Iniciar psicoterapia.

D) Associar psicoterapia ao uso de
antidepressivos.
E) Associar psicoterapia ao uso de

benzodiazepinicos.

QUESTAO 09 — Dentro das parafilias, a
excitacdo sexual recorrente e intensa,
resultante de tocar ou esfregar-se em pessoa
que nao consentiu com esse ato, é caracteristica
central do:

A) Transtorno Voyeurista.

B) Transtorno Exibicionista.

C) Transtorno Frotteurista.

D) Transtorno do Sadismo Sexual.
E) Transtorno Fetichista.

QUESTAO 11 — Analise as assertivas abaixo:

I. Abuso de substancias.
Il. Presenca de comorbidades clinicas.
I1l. Homem branco.

Quais estdo associadas a maior risco para a
ocorréncia de suicidio?

A) Apenas |.

B) Apenas II.
C) Apenas IlII.
D) Apenas | e Il.
E) I, Il elll.

QUESTAO 12 — Uma paciente é internada para
tratamento de abscessos em membros
superiores e inferiores. Em seu prontuario, ha o
registro de internacdes anteriores devido ao
mesmo quadro clinico, e é possivel identificar
cicatrizes antigas. Avaliacbes laboratoriais
indicam a presenca de material fecal nas lesdes.
Com base nessas informacgdes, o diagnéstico
mais provavel é:

A) Transtorno de Sintomas Somaticos.
B) Transtorno Conversivo.

C) Simulacéo.

D) Transtorno Facticio.

E) Transtorno de Ansiedade de Doenca.

Execucéo: Fundatec

RESIDENCIA COM PRE-REQUISITO: PSIQUIATRIA



407_PR_PSIQUI_V3_7/11/201614:02:08
QUESTAO 13 — Sao caracteristicas do
Transtorno de Personalidade Esquizoide:

I. Ideias de referéncia (excluindo delirios de
referéncia).
Il. Crencas estranhas ou pensamento magico.
1. Indiferenca em relagdo ao elogio ou a critica
de outros.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e II.
E) I, Il e lll.

QUESTAO 16 — Dentre os benzodiazepinicos
abaixo, qual apresenta o menor tempo de meia-
vida?

A) Alprazolam.

B) Midazolam.

C) Estazolam.

D) Bromazepam.
E) Flunitrazepam.

QUESTAO 14 — Paciente em tratamento para
Transtorno Obsessivo Compulsivo ha 2 meses,
em uso de Sertralina 150 mg/dia, apresenta
aproximadamente 60% de melhora dos
sintomas e nega sintomas adversos relevantes.
Qual a proxima conduta mais correta a ser
adotada?

A) Aumento da dose do antidepressivo em uso.

B) Troca para outro antidepressivo da mesma
classe.

C) Troca para
diferente.

D) Potencializacdo com Bupropiona.

E) Associacao de antipsicotico atipico em baixa
dose.

antidepressivo de classe

QUESTAO 17 — Durante o tratamento da
Esquizofrenia, o surgimento de efeitos adversos
pode ocorrer devido ao uso de antipsicoticos. As
alternativas abaixo relacionam corretamente os
efeitos adversos com seu possivel manejo,
EXCETO em:

A) Distonia aguda: uso de Biperideno.

B) Parkinsonismo: uso de Triexifenidil.

C) Acatisia: uso de Propranolol.

D) Discinesia tardia: uso de Dantrolene.

E) Convulsdes pelo uso de Clozapina: uso de
Acido Valproico.

QUESTAO 15 — Em relagdo ao tratamento do
tabagismo, qual a alternativa INCORRETA?

A) As maiores preocupacdes com o uso de
Vareniclina estdo relacionadas com possiveis
efeitos adversos neuropsiquiatricos.

B) O paciente deve parar de fumar no mesmo
dia em que iniciar a terapia de reposicdo de
nicotina.

C) Com o tratamento correto, as taxas de
abstinéncia podem chegar a 30% ap6s 1 ano
da cessacao do tabagismo.

D) A data para parar de fumar deve ocorrer 1
semana apoOs o inicio da medicagdo com
Bupropiona.

E) A combinacao de Vareniclina com Bupropiona
parece ser mais efetiva na obtencdo da
abstinéncia.

QUESTAO 18 — Embora os Transtornos
Neurocognitivos Maiores possuam
caracteristicas em comum, alguns sinais e
sintomas podem auxiliar na diferenciacdo entre
as deméncias corticais e as subcorticais. Em
relacdo ao comprometimento proeminente da
memoria, déficit de linguagem e visuoespacial,
apraxia, agnosia, sem sinais motores ou
labilidade afetiva proeminentes, analise o0s
transtornos abaixo:

I. Transtorno Neurocognitivo Frontotemporal.
Il. Transtorno Neurocognitivo Maior devido a
Infeccdo pelo HIV.
I1l. Transtorno Neurocognitivo devido a Doenca
de Huntington.

Quais estao corretos?

A) Apenas I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e Il.
E) I, Il elll
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QUESTAO 19 — Homem alcoolista, 45 anos, é
hospitalizado para realizacdo de cirurgia. No
pés-operatorio, desenvolve quadro
caracterizado por flutuacdo no nivel de
consciéncia, desorientacéo, agitacéo
psicomotora, tremores, febre baixa e
alucinagbes tateis. Em relagdo ao quadro
apresentado pelo paciente, €& correto afirmar
que:

A) Benzodiazepinicos estdo contraindicados.

B) A intensidade maxima dos sintomas é
esperada que ocorra no quarto ou quinto dia
de abstinéncia.

C) Antipsicoticos de alta poténcia ndo devem ser
utilizados, pelo risco de desenvolvimento de
convulsodes.

D) O Obito nessas situagdes, na maioria das
vezes, ocorre por traumatismo
cranioencefalico.

E) O tratamento dessa situacdo € feito com
reposicao de Tiamina.

QUESTAO 23 — Na Esquizofrenia, é correto
afirmar que:

A) Os episodios psicoticos costumam iniciar na
infancia.

B) O inicio dos sintomas pode ser abrupto ou
insidioso e metade dos pacientes apresenta
queixas de depressao.

C) O inicio dos sintomas na infancia é visto,
tradicionalmente, como bom progndstico
para a doenca.

D) O prejuizo cognitivo é raro, tanto no surto
psicético como na evolugao do quadro clinico.

E) Metade da populacdo diagnosticada com a
doenca apresenta recuperacdo completa dos
sintomas.

QUESTAO 20 — E considerado sintoma positivo
da Esquizofrenia:

A) Expressdo emocional diminuida.
B) Alogia.

C) Alucinacdo auditiva.

D) Avolia.

E) Anedonia.

QUESTAO 24 — Em pessoas portadoras de
Transtorno do Humor Bipolar, sobre o risco de
suicidio ao longo da vida, é correto afirmar que:

A) E igual ao da populacdo em geral.

B) E duas vezes maior do que na populagido em
geral.

C) E 15 vezes maior do que na populacdo em
geral.

D) A histéria pregressa de tentativa de suicidio
néo esta associada ao risco de suicidio atual.

E) Ele responde por 50% de todos os suicidios
ocorridos em uma populacdo em geral.

QUESTAO 21 — Dentre os antipsicoticos abaixo,
assinale aquele que provavelmente cause
menores efeitos extrapiramidais.

A) Risperidona.
B) Olanzapina.

C) Quetiapina.

D) Clorpromazina.
E) Haloperidol.

QUESTAO 22 —
caracteriza-se por:

A Depressdo Atipica

A) Diminuicdo do apetite e hipersonia.

B) Diminuicdo do apetite e insbnia.

C) Aumento do apetite e insénia.

D) Aumento do apetite e hipersonia.

E) N&o ocorrer alteracdes nem do apetite, nem
do sono.

QUESTAO 25 — Em relagdo as Fobias
Especificas, assinale a alternativa correta.

A) O tratamento de escolha é a terapia de
exposicao.

B) Os inibidores seletivos da recaptacdo de
serotonina sdo muito eficazes em seu
tratamento.

C) Seu inicio, normalmente, ocorre ap6s os 30
anos.

D) Sua prevaléncia na populacdo em geral é de
20%.

E) Acometem mais frequentemente homens do
que mulheres.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 26 — De acordo com o DSM-V
(Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos mentais), analise as seguintes
caracteristicas do transtorno mental:

I. E uma sindrome caracterizada por
perturbacdo clinicamente significativa na
cognicdo, na regulacdo emocional ou no
comportamento do individuo, refletindo
disfuncdes no funcionamento mental.

Il. Uma resposta esperada e aprovada
culturalmente a um estressor ou morte de
um ente querido é classificada como
transtorno mental.

I1l. O diagndstico deve ter utilidade clinica e é
equivalente a necessidade de tratamento.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e IlI.
E) I, Il elll.

QUESTAO 28 — Em relagdo a Esquizofrenia,
analise as assertivas abaixo:

I. Apesar da forte contribuicdo dos fatores
genéticos na determinacgao do risco para a
doenca, a maioria dos individuos com esse
diagnostico nao tem histéria familiar de
psicose.

Il. A estacdo do ano no nascimento € associada
a incidéncia desse transtorno.

I1l. Em torno de 5% dos individuos com essa
doenca morrem por suicidio.

IV. Nao existem caracteristicas que distinguem
a expressao clinica do transtorno em
relacdo ao sexo feminino ou masculino.

Quais estao corretas?
A) Apenas | e II.

B) Apenas Il e IV.
C) Apenas I, Il e Il1.

QUESTAO 27 — Em relagdo aos Transtornos de
Personalidade, é correto afirmar que:

A) No Transtorno de Personalidade Obsessivo-
Compulsiva, diferentemente do Transtorno
Obsessivo-Compulsivo, ndo é frequente a
preocupacao com a ordem e o
perfeccionismo.

B) O Transtorno de Personalidade se caracteriza
por um padrdo persistente de existéncia
interna e comportamento, sendo difuso,
inflexivel, estavel ao longo do tempo e se
desvia das expectativas da cultura do
individuo.

C) O Transtorno de Personalidade Esquizoide
envolve distor¢des cognitivas ou perceptivas
e excentricidades no comportamento.

D) No Transtorno de Personalidade Antissocial,
a pessoa evita relacionamentos pessoais,
apresentando um padrao fobico e com
grande interesse e respeito pelos outros.

E) O Transtorno de Personalidade Dependente
apresenta um padrdo de grandiosidade,
necessidade de admiracéo e falta de empatia.

D) Apenas I, 11l e IV.
BE) I, I, Il e lV.
QUESTAO 29 — Em relacdo as teorias

psicanaliticas, é correto afirmar que:

A) Wilfred Bion teorizou sobre a auséncia de
uma parte psicotica da personalidade em
pessoas saudaveis.

B) Sigmund Freud era contrario ao conceito de
pulsdo, nunca fazendo uso dele em sua obra.

C) Karl Abraham postulava que a neurose
obsessiva resulta de uma fixacdo no estagio
oral do desenvolvimento psicossexual.

D) Donald Winnicot dava pouco valor ao objeto
transicional, afirmando que a mée era
insubstituivel para o desenvolvimento do
bebé.

E) Melanie Klein postulava que a projecédo e a
introjecdo estavam entre as principais
operacdes defensivas nos primeiros meses de
vida do bebé.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 30 — Estamos vivendo atualmente
um elevado indice de situagfes traumaticas em
funcdo da violéncia urbana. Nesse sentido, é
primordial o atendimento de pacientes
traumatizados em setores de emergéncia. Em
relacdo aos transtornos relacionados a eventos
traumaticos, analise as seguintes assertivas:

I. E importante, para um melhor prognostico,
induzir o paciente, ja no primeiro
atendimento, a descrever o0 evento
traumatico, fazendo com que ele retorne a
cena violenta.

Il. Mesmo que o paciente apresente sintomas
de ansiedade, deve-se evitar o uso de
benzodiazepinicos.

I1l. Isoladamente, a presenca de sintomas
dissociativos € o melhor preditor de risco
para desenvolvimento de Transtorno do
Estresse Pds-traumético.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas IlI.

D) Apenas Il e III.
E) I, Il elll.

QUESTAO 31 — Analise as seguintes assertivas
em relacdo ao uso de psicofarmacos na
amamentacao:

I. Sertralina, Paroxetina e Fluvoxamina s&o as
primeiras escolhas entre os inibidores
seletivos da receptacao de serotonina.

Il. O Diazepam pode ser usado durante a
amamentacao, desde que por curtos
periodos de tempo e com doses inferiores a
30 mg/dia.

I1l. O Valproato e a Carbamazepina sao os
estabilizadores de primeira escolha durante
a lactacdo por sua baixa concentracdo no
leite materno.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e II.
E) I, Il elll.

QUESTAO 32 — Os transtornos relacionados ao
uso de substancias sdo um problema de saude
publica que trazem prejuizos ndo somente aos
usuarios, mas as familias e demais pessoas que
convivem com esses pacientes. Em relagcdo a
esses transtornos, analise as assertivas abaixo:

I. Uma das dificuldades de se fazer o
diagnéstico de transtorno por uso de
Cannabis é o fato dessa substancia nao
causar abstinéncia.

Il. Adolescentes que usam MDMA/ecstasy e
outros alucinégenos apresentam
prevaléncia maior de outros transtornos por
uso de substdncias em comparagdo a
usuarios de substancias nao alucindégenas.

I1l. Os exames de urina para drogas opioides
como heroina, morfina e codeina
permanecem positivos durante 12 a 36
horas apés a administracao.

IV. Transtornos como depressado, bipolaridade
e ansiedade ndao aumentam o risco para o
desenvolvimento de transtorno por uso de
tabaco.

Quais estédo corretas?

A) Apenas | e II.

B) Apenas | e IV.

C) Apenas Il e 1II.
D) Apenas I, Il e III.
E) I, I, Il e IV.

QUESTAO 33 — Homem, 50 anos, referindo ter
a convicgdo ha alguns anos de que esta sendo
perseguido por um grupo de colegas de
trabalho, embora ndo haja nenhuma evidéncia
disso. Mostra-se convicto de que esse grupo
esta |he causando prejuizos, apesar de
exemplos de colaboracdo por parte desses
colegas. O paciente inclusive tem pensado em
acionar judicialmente um colega em particular
que, segundo ele, tem lhe perseguido e
espionado. Apesar desse fato, apresenta bom
desempenho profissional e social. Nega a
presenca de alucinacfes, apresenta um discurso
coerente e tem um comportamento organizado.
Qual o diagnéstico mais provavel?

A) Esquizofrenia.

B) Transtorno Esquizofreniforme.
C) Transtorno Psicético breve.

D) Transtorno Delirante.

E) Transtorno Esquizoafetivo.
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QUESTAO 34 — Em relacdo a intoxicacédo e a
superdosagem com uso de psicofarmacos,
analise as assertivas abaixo:

I. Os barbituricos tém um potencial mais alto
para letalidade do que os inibidores
seletivos da recaptacdo de serotonina.

Il. Imipramina em doses acima de 2,5g séo
comumente fatais.

I1l. Dosagens séricas de Litio acima de
4,0 mEqg/L podem ser fatais.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e IlI.
E) I, Il elll.

QUESTAO 35 — Em relacdo aos efeitos
colaterais das medicacdes psicotrépicas, é
correto afirmar que:

A) Cerca de 80% das pessoas em inicio de
tratamento com antidepressivos
serotoninérgicos apresentam um aumento
transitério da atividade psicomotora.

B) As medicacbes antidopaminérgicas podem
causar hiperprolactinemia, disfuncdo sexual e
distonia.

C) Disfuncdo sexual € um evento raro com uso
de inibidores seletivos da recaptacdo de
serotonina, ndo devendo ser essa uma
preocupacdo na escolha dessa classe de
medicamentos.

D) Ganho de peso e sedacdo néo estdo entre os
efeitos colaterais causados por
medicamentos anti-histaminérgicos.

E) Amitriptilina, Trazodona e Mirtazapina tém
baixo potencial para causar sedacao.

QUESTAO 36 — Sobre o mecanismo de acéo da
eletroconvulsoterapia, analise as seguintes
assertivas:

I. Séries de sessbes levam a downregulation
dos receptores [3 adrenérgicos pos-
sinapticos, mesma modificacdo observada
em outros tratamentos com
antidepressivos.

Il. Para uma melhor resposta, a convulsdo
causada nao deve passar de 20 segundos
de duracéo.

Il. Apesar da melhora dos sintomas
depressivos, a eletroconvulsoterapia néao
afeta os neurénios serotoninérgicos.

Quais estao corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e II.
E) I, Il elll.

QUESTAO 37 — Em relacdo ao manejo na
emergéncia de pessoas vitimas de abuso sexual,
€ correto afirmar que:

A) A anticoncepcéo de emergéncia ndo deve ser
realizada sem autorizacado judicial.

B) As profilaxias para DST, tétano e hepatite
devem ser feitas 2 semanas apds o evento.
C) Em caso de suspeita ou confirmacao de
violéncia sexual contra a mulher, em todas as
faixas etarias, deve ser feita a notificacdo

compulsoéria.

D) Ndo se deve fazer a coleta de materiais ou
exame fisico na emergéncia para evitar a
retraumatizacao das vitimas.

E) Para violéncia sexual com penetragcdo, nao é
necessario realizar profilaxia para hepatite B.
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QUESTAO 38 — A contaminacéo pelo HIV e a
AIDS pode trazer uma série de consequéncias
neuropsiquiatricas. Sobre elas, assinale a
alternativa correta.

A) Quadros de deméncia ndo podem ser
associados ao HIV.

B) O transtorno neurocognitivo costuma ser
mais prevalente em individuos com episodios
de imunossupressdo grave, altas cargas
virais no liquido cerebroespinal, anemia e
hipoalbuminemia.

C)Como os inibidores da protease néo
envolvem a isoenzima 3A do citocromo P450,
a maior parte dos psicofarmacos ndo tem
interacdo com esses agentes antirretrovirais.

D) Pacientes em uso de medicacao
antirretroviral ndao devem usar o litio como
estabilizador do humor.

E) Com a chegada da terapia antirretroviral,
houve uma reducéo significativa dos quadros
de transtornos neurocognitivos associados ao
HIV.

QUESTAO 40 — Mulher, 50 anos, vem trazida
inconsciente a emergéncia por familiares,
apresentando febre de 41°C, rigidez muscular,
sudorese, taquicardia, taquipneia e hipertenséo.
Os familiares informam que ela, ha muitos anos,
esta em tratamento psiquiatrico, mas néo
sabem informar o diagnéstico nem a medicagao
em uso. No entanto, referem que usa somente
uma medicacdo e que recentemente foi dobrada
a dose. Nos exames laboratoriais, apresenta
aumento de transaminases e de CPK. Qual o
diagndstico mais provavel?

A) Intoxicacédo por Litio.

B) Sindrome Serotoninérgica.

C) Intoxicacdo por Acido Valproico.
D) Sindrome Neuroléptica Maligna.
E) Sindrome Extrapiramidal.

QUESTAO 39 — Homem, 45 anos, apresenta,
desde o inicio da idade adulta, preocupacdes
recorrentes sobre estar sujo e medo de se
contaminar com alguma doenca. Quando entra
em contato com outras pessoas, precisa lavar as
maos repetidas vezes, seguindo um ritual que
chega a tomar algumas horas em determinadas
situacdes. Tem crises de ansiedade se né&o
consegue fazer os rituais de limpeza e tem cada
vez mais se isolado do convivio social em fungéo
dessas preocupacdes. Em relacdo ao provavel
diagnoéstico, analise as assertivas abaixo:

I. Esse transtorno ganhou um capitulo
exclusivo no DSM-V em func¢éo de sua gama
de validadores diagndésticos.

Il. Abuso fisico e sexual na infancia e outros
eventos traumaticos foram associados a um
risco elevado para desenvolvimento desse
transtorno.

I11. Disfungbes no coértex orbitofrontal e no
cortex cingulado anterior estdo presentes
nesse transtorno.

IV. A prevaléncia durante a vida na populacédo
geral é estimada em cerca de 10%.

Quais estdo corretas?

A) Apenas Il e IV.

B) Apenas Il e IV.
C) Apenas I, Il e IIlI.
D) Apenas I, Il e IV.
E) I, I, 11l e IV.

QUESTAO 41 — O Transtorno da Personalidade
Borderline é caracterizado por:

A) Aceleracéo da fala e do pensamento.

B) Impulsividade e instabilidade nas rela¢gbes
interpessoais.

C) Perfeccionismo e detalhismo.

D) Arrogancia e grandiosidade.

E) Introversao e excentricidade.

QUESTAO 42 — Alteracdes da sensopercepGao
sdo comumente encontradas no Exame do
Estado Mental de pacientes com:

A) Esquizofrenia.

B) Transtorno de
Atencao/Hiperatividade.

C) Transtorno da Personalidade Esquizotipica.

D) Transtorno de Humor.

E) Transtorno de Conduta.

Déficit de

Execucéo: Fundatec

10

RESIDENCIA COM PRE-REQUISITO: PSIQUIATRIA



407_PR_PSIQUI_V3_7/11/201614:02:08

QUESTAO 43 — Homem, 25 anos, procura
atendimento relatando ha 10 dias ter sofrido
acidente de transito em que seu carro capotou,
mas do qual resultou sem ferimentos. Refere,
desde entdo, quadro de lembrancas intrusivas
do acidente, pesadelos recorrentes em que
capota seu carro, revivéncias tipo flashback do
acidente, incapacidade de sentir felicidade,
ansiedade muito intensa ao andar de carro,
irritabilidade, perturbacdo do sono, problemas
de concentracdo e uma sensacdo estranha de
mover-se em “camera lenta”. Considerando o
evento desencadeante e o tempo decorrido
desde entao, qual o diagnéstico provavel?

A) Transtorno Esquizofreniforme.

B) Transtorno de Estresse Pés-traumatico.
C) Transtorno de Estresse Agudo.

D) Sindrome de Tourette.

E) Transtorno Depressivo Maior.

QUESTAO 46 — Alguns pacientes com
transtorno depressivo maior necessitam de
tratamento antidepressivo de manutencao (por
dois anos ou mais) como forma de evitar a
recorréncia da depressdo. Entre os fatores
listados a seguir, assinale aquele que NAO
justifica o tratamento de manutencao.

A) Histéria familiar de depresséo.

B) Presenca de multiplas comorbidades clinicas.

C) Histdérico pessoal de trés ou mais episédios
depressivos.

D) Historia  de recorréncia quando da
descontinuacao de antidepressivos.

E) Sintomas residuais.

QUESTAO 44 — Sobre a disfuncdo sexual
associada ao uso de inibidores seletivos da
recaptacdo da serotonina, assinale a alternativa
correta.

A) Em homens, é caracterizada por diminui¢cao
da libido e ejaculacao precoce.

B) Mulheres ndo costumam apresentar tal efeito
adverso.

C) A disfuncéo sexual tende a desaparecer com
a continuidade do tratamento.

D) Uma das alternativas terapéuticas € o uso
associado de Bupropiona.

E) A diminuicdo da dose ndo é recomendada,
pois a disfuncdo ndo é dose-dependente.

QUESTAO 47 — Sobre antidepressivos, assinale
a alternativa correta.

A) A Trazodona tem seu uso limitado em funcéo
da agitacdo que causa.

B) A Mirtazapina apresenta efeitos adversos
intensos de sedacdo e ganho de peso.

C) A Fluoxetina apresenta sindrome de retirada
mais marcada em funcdo de sua meia-vida
curta.

D) A Bupropiona é o antidepressivo de escolha
em pacientes com epilepsia.

E) A Tranilcipromina é muito eficaz quando
usada em associacdo com a Fluoxetina.

QUESTAO 45 — Mulher, 40 anos, com
diagndstico de transtorno de péanico, busca
atendimento relatando insatisfacdo pela
auséncia de melhora com o tratamento
realizado. Estda ha 5 meses em uso de
Fluoxetina, iniciou com 20 mg ao dia, depois
aumentou para 40 mg e, ha 2 meses, usa
60 mg, sem resposta. Persiste com ataques de

QUESTAO 48 — Assinale a alternativa correta
sobre a eletroconvulsoterapia.

A) E um procedimento extremamente arriscado
reservado apenas para pacientes com
Esquizofrenia Refrataria.

B) A anestesia utilizada € local na regido do
estimulo elétrico.

C) Benzodiazepinicos devem ser suspensos
antes do procedimento.

D) Gravidez e presenca de marca-passo
cardiaco representam contraindicacdes
absolutas.

E) Em média, sdo necessarias entre 2 e 4

panico e sintomas agorafébicos. Qual a sessbes para resolucdo do quadro
alternativa terapéutica mais adequada para psiquiatrico.
essa paciente?
A) Manter a Fluoxetina e associar Paroxetina.
B) Manter a Fluoxetina e associar Quetiapina.
C) Suspender a Fluoxetina e encaminhar a
paciente para psicoterapia psicodindmica.
D) Suspender a Fluoxetina e iniciar Clonazepam.
E) Suspender a Fluoxetina e iniciar Venlafaxina.
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QUESTAO 49 — Antipsicéticos atipicos tém sido
muito usados nos ultimos anos no tratamento
de diversos transtornos psiquiatricos em funcéo
de sua eficacia e de seu perfil de efeitos
adversos. Assinale a alternativa que inclui
apenas medicacdes dessa classe.

A) Flufenazina, Tioridazina e Trifluoperazina.

B) Clozapina, Risperidona e Haloperidol.

C) Levomepromazina, Clorpromazina e
Fenotiazina.

D) Quetiapina, Olanzapina e Aripiprazol.

E) Nefazodona, Mianserina e Fluvoxamina.

QUESTAO 50 — A anomalia de Ebstein, uma
malformacéo cardiaca em que ha implantacédo
baixa da valva tricuspide, esta bastante
associada ao uso de um psicofarmaco no
primeiro  trimestre da  gestacao. Que
psicofarmaco é esse?

A) Topiramato.

B) Clozapina.

C) Acido Valproico.
D) Diazepam.

E) Litio.
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